
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 
あ そ び の

広場 

0・1歳 

2 
あそびの

広場 

2 歳～ 

3 4 
自由 開放 

5 

あそびの

広場 

2 歳～ 

6 

7 

 

8 
あ そ び の

広場 

0・1歳 

9 
あそびの

広場 

2 歳～ 

10 

 

11 
自由 開放 
 

12 
あそびの

広場 

2 歳～ 

13 
 

14 

 

15 

あ そ び の

広場 

0・1歳 

16 

あそびの

広場 

2 歳～ 

17 

 

18 

自由 開放 
 

19 

あそびの

広場 

2 歳～ 

20 

 

21 
  

22 
あ そ び の

広場 

0・1歳 

23 
あそびの

広場 

2 歳～ 

24 
 

25 
自由 開放 
 

26 
あそびの

広場 

2 歳～ 

27 
 

28 

 

29 

あ そ び の

広場 

0・1歳 

30 

あそびの

広場 

2 歳～ 

 

６月の事業予定 

佐呂間町子育て支援センター ℡２－１２５５ 

令和２年 

６月号                                             

 山々の緑が日ごとに色濃くなり、過ごしやすい季節を迎えました。 

新型コロナウイルスの感染予防の為、何かと制限のある生活が続いていますが、

お天気の良い日には外に出て、親子で散歩を楽しんでみてはいかがでしょうか。 

 

 

                                     食事中、子どもが良く噛まずに飲み込んでしまうような様子が多く見られたら、子ども 

の口の動きと一緒に「モグモグ」と声をかけ良く噛むように促したり、大人が口を大げさに動かして「モグモグ」と噛んでいるようすを

見せ、真似させたりなどの工夫をしてみましょう。子どもが食べ物を良く噛むことは、あらゆる面に影響があります。噛む力(咀嚼力)を大切にしましょう。     

 

■『唾液の出を良くし、口の中が自然に清掃されます』  ■『舌の使い方を覚え、言葉の発音の発達につながっていきます』 

■『噛みしめる力は思考力や判断力、辛抱強さなどの精神面にも影響します』 

■『顔の周りやあごの筋肉を発達させ、頭部、顔面、あごの骨を成長させます』 

子どもの「噛む力(咀嚼力)」を大切に！   
おおきく  

なあ～れ！ 

◆月・火・木・金の午後１時３０分～４時の時間帯で年齢制限のない『自由開放』

を行っています。どうぞご利用ください。 

 

 

 

◆『赤ちゃん相談』…６月４日（木） 

・保健師、栄養士、助産師に相談のある方、身体計測を希望される方は、

個別に対応いたします。 

保健福祉課か子育て支援センターに連絡をお願いいたします。 

◆『お話 あいあい』…６月１０日（水） 

…妊婦、０歳児の保護者対象に歯科衛生士による「歯の大切さ」…  

・歯科衛生士に相談のある方は支援センターに連絡をお願いいたします。 

◆『あいあいらんど』…６月１７日（水）  

…「ミニコンサート」… 

 

◎各事業中止のお知らせ
◎  

午後の事業   

◆月・火・木・金

の午後１時３０

分～４時の時間

帯で年齢制限の

ない『自由開放』

を行っています。

どうぞご利用く

ださい。 

 

 

 


