
【０ 総記】

002   素朴な疑問VS東大 東京大学広報室∥編 [KADOKAWA]

007   ChatGPT最強の仕事術 池田 朋弘∥著 [フォレスト出版]

007   もしChatGPTが文豪や○○としてカップ焼きそばの作り方などを書いたら

爺比亭 茶斗∥著 [光文社]

007   達人だけが知っている!PC&ネットのずるテク大全     パソコン博士TAIKI∥著 [日経BP]

010   一生に一度は行きたい世界の美しい書店・図書館  [宝島社]

017   確かめながら学校図書館と1人1台端末ひろがる!つながる!学校図書館

全国学校図書館協議会編集委員会∥編著 [全国学校図書館協議会]

031   知りたいこと図鑑 みっけ∥著 [KADOKAWA]

【１ 人生訓・哲学】

159   16歳からのライフシフト リンダ　グラットン∥著 [東洋経済新報社]

159   ちょうどいいわがまま 鎌田 實∥著 [かんき出版]

【２ 地理・歴史・伝記】

230   ファンタジー好きのための中世ヨーロッパへの誘い     河原 温∥監修 [宝島社]

280   がんばらなかった逆偉人伝  日本史編 加来 耕三∥監修 [主婦の友社]

290   大人のゆったり旅 柳沢 小実∥著 [大和書房]

295   カナダでがちキャン 小倉 マコ∥原作 [イースト・プレス]

【３ 社会・資格・教育】

336   不正・不祥事のメカニズムと未然防止 島田 裕次∥著 [日科技連出版社]

★のついているものは、リクエストのあった本です。

（2023年9月1日～30日分）

『ChatGPT最強の仕事術』
池田 朋弘 著
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図書館の 新着情報

佐呂間町立図書館

ブランコがこげない、文
字が壊滅的に下手、なわ
とびも跳べない...。それ
は、脳神経の問題だっ
た！DCD(発達性協調運
動障害)をもつ小6の息子
との日々を漫画で綴った
1冊。

『なわとび跳べないぶきっちょくん』

オチョのうつつ∥著 [合同出版]

『大人のゆったり旅』
柳沢 小実 著
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【３ 社会・資格・教育】続き

336   無くせる会社のムダ作業100個まとめてみた

元山 文菜∥著 [クロスメディア・パブリッシング]

336   わたしからはじまる心理的安全性 塩見 康史∥著 [翔泳社]

361   大学4年間の社会心理学が10時間でざっと学べる 亀田 達也∥著 [KADOKAWA]

361   オタクと推しの経済学 牧 和生∥著 [カンゼン]

368   コロナ禍3年聴き続けた1万5000の声 小久保 哲郎∥編 [明石書店]

369   家で死ぬということ 石川 結貴∥著 [文藝春秋]

378   なわとび跳べないぶきっちょくん オチョのうつつ∥著 [合同出版]

383   おいしいもんには理由がある 土井 善晴∥著 [ウェッジ]

385   親を見送る喪のしごと 横森 理香∥著 [CCCメディアハウス]
  

【４ 自然・理数・健康】

402   マンガと図鑑でおもしろい!わかるノーベル賞の本     うえたに夫婦∥著 [大和書房]

404   たった3分間のすごい世界  大崎 章弘∥監修 [えほんの杜]

440   天文現象のきほん 塚田 健∥著 [誠文堂新光社]

480   ムツゴロウさんの最後のどうぶつ回顧録  畑 正憲∥著 [集英社]

490   アリエナイ医学事典  亜留間 次郎∥著 [三才ブックス]

491   ウソみたいな人体の話を大学の先生に解説してもらいました。

中尾 篤典∥著 [秀和システム]

491   遺伝子が私の才能も病気も決めているの?  上大岡 トメ∥著 [幻冬舎]

492   大丈夫なふりして生きてる人の体に効くこわばり筋ほぐし  

今村 匡子∥著 [サンマーク出版]

493   認知症の人の“困りごと”解決ブック 稲田 秀樹∥著 [中央法規出版]

493   精神科医が教える笑顔うつから抜け出す方法 精神科医しょう∥著 [あさ出版]

493   認知症大全  斉藤 直子∥著 [小学館]

494   赤羽もり内科・腎臓内科式腎臓病のレシピの教科書  

森 維久郎∥監修　医療解説 [女子栄養大学出版部]

498   1日1つ!にゃんこといっしょに健康長寿 和田 秀樹∥著 [ビジネス社]

498   心療内科医が教える本当の休み方  鈴木 裕介∥著 [アスコム]

498   不調の9割はスマホ姿勢から  奥谷 まゆみ∥著 [さくら舎]

498   ねこのまちがいさがし  2 古賀 良彦∥監修 [文響社]

『精神科医が教える笑顔うつ
から抜け出す方法』
精神科医しょう 著

『天文現象のきほん』
塚田 健 著

『心療内科医が教える本当の
休み方 』

鈴木 裕介 著
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【５ 手芸・料理・家事・技術】

588   日本お菓子クロニクル                   日本懐かし大全シリーズ編集部∥編 [辰巳出版]

594   世界にひとつだけの「帯」リメイクバッグ  [ブティック社]

594   とびきりかわいく作れる!私だけの推しぬいぐるみ&もちぬい

寺西 恵里子∥著 [主婦と生活社]

594   手ぬいで作るやさしいバッグ 高橋 恵美子∥著 [ブティック社]

594   はじめての推しぬい&ぬい服 グッズプロ∥制作 [西東社]

595   やる気1%から始めるやせる養生 櫻井 大典∥著 [Gakken]

596   ★ 毎日がつながる献立 暮しの手帖編集部∥著 [暮しの手帖社]

596   いつもの食材で体がととのうレンチン薬膳ごはん     齋藤 菜々子∥著 [家の光協会]

596   癒しのどうぶつねりきり 三宅 正晃∥著 [KADOKAWA]

596   「田舎そば川原」恵美子さんの整う常備菜 川原 恵美子∥著 [KADOKAWA]

596   平野レミのマンガでわかる料理教室 平野 レミ∥著 [KADOKAWA]

596   レシピブログのおいしいお弁当おかずBEST100           [宝島社]

596   虚無レシピ リュウジ∥著 [サンクチュアリ出版]

596   豆乳 ウー ウェン∥著 [主婦と生活社]

597   子どもと楽しく学ぶ片づけの教科書 清水 麻帆∥著 [Gakken]

【６ 産業】

617   ハーブの癒し 諏訪 晴美∥監修 [翔泳社]

626   旬で食べる!野菜の12カ月 青髪のテツ∥著 [大和出版]

645   お寺のハナちゃん 梶井 照陰∥著 [リトルモア]

645   もちまる日記まちがい探し 下僕∥著 [ブティック社]

645   ネコ日本晴れ 岩合 光昭∥著 [辰巳出版]

673   コンビニオーナーぎりぎり日記 仁科 充乃∥著 [三五館シンシャ]

699   でも、たりなくてよかった 安島 隆∥著 [KADOKAWA]

【７ 芸能・工芸・スポーツ・まんが】

767   ユー。 カウアン　オカモト∥著 [文藝春秋]

767S  昭和ブギウギ 輪島 裕介∥著 [NHK出版]

779   竜ちゃんのばかやろう 上島 光∥著 [KADOKAWA]

779   ちょっと不運なほうが生活は楽しい 田中 卓志∥著 [新潮社]

『旬で食べる!野菜の12カ月』
青髪のテツ 著

『ユー。』
カウアン オカモト 著

『やる気1%から
始めるやせる養生』

櫻井 大典 著
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【８ ことば、話し方】

814   意味変語彙力帳 神永 曉∥監修 [総合法令出版]

【９ 文学・詩・エッセイ・外国文学】

910.2 教養としての歴史小説  今村 翔吾∥著 [ダイヤモンド社]

911.4 シルバー川柳  天真らんまん編 みやぎシルバーネット∥編[河出書房新社]

911.4 シルバー川柳  13 全国有料老人ホーム協会∥編 [ポプラ社]

912.7 破れ星、燃えた  倉本 聰∥著[幻冬舎]

914.6 自閉症が30歳の僕に教えてくれたこと 東田 直樹∥著 [KADOKAWA]

914.6 机の上の動物園  椎名 誠∥著[産業編集センター]

914.6 新・地図のない旅  2 五木 寛之∥著[平凡社]

914.6 カレーライスと餃子ライス  片岡 義男∥著 [晶文社]

916   パパだけど、ママになりました  谷生 俊美∥著 [アスコム]

916   がんがつなぐ足し算の縁  笠井 信輔∥著 [中日新聞社]

933B  狐には向かない職業  ジュノー　ブラック∥著 [早川書房]

【Ｆ 小説】

F    我が手の太陽 石田 夏穂∥著 [講談社]

F    むかしむかしあるところに、死体があってもめでたしめでたし。

青柳 碧人∥著 [双葉社]

F    死者の試写会へようこそ 赤川 次郎∥著 [集英社]

F    たわごとレジデンス 原 宏一∥著 [祥伝社]

F    ノストラダムス・エイジ 真梨 幸子∥著 [祥伝社]

F    十戒 夕木 春央∥著 [講談社]

F    おばちゃんに言うてみ?  泉 ゆたか∥著 [新潮社]

F    夫妻集  小野寺 史宜∥著 [講談社]

F    恋ははかない、あるいは、プールの底のステーキ     川上 弘美∥著 [講談社]

F    遠火  今野 敏∥著 [幻冬舎]

F    ドゥルガーの島  篠田 節子∥著 [新潮社]

F    逆転正義  下村 敦史∥著 [幻冬舎]

F    百鬼大乱  真保 裕一∥著 [講談社]

F    マリエ  千早 茜∥著 [文藝春秋]

F    わたしたちに翼はいらない  寺地 はるな∥著 [新潮社]

青髪のテツ 著 カウアン オカモト 著

『自閉症が30歳の僕に
教えてくれたこと』

東田 直樹 著

『死者の試写会へようこそ』
赤川 次郎 著

『十戒』
夕木 春央 著

始めるやせる養生』
櫻井 大典 著
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【Ｆ 小説】続き

F    受精卵ワールド  本山 聖子∥著 [光文社]

F    桜の血族  吉川 英梨∥著 [双葉社]

F    八角関係  覆面冠者∥著 [論創社]

F    球形の囁き  長岡 弘樹∥著 [双葉社]

F    公孫龍  巻3 宮城谷 昌光∥著 [新潮社]

F    ちぎれた鎖と光の切れ端  荒木 あかね∥著 [講談社]

F    素敵な圧迫  呉 勝浩∥著 [KADOKAWA]

F    からさんの家  まひろの章 小路 幸也∥著 [徳間書店]

F    黒い糸  染井 為人∥著 [KADOKAWA]

F    百鬼園事件帖  三上 延∥著 [KADOKAWA]

F    積木の箱  上、下 三浦 綾子∥著 [三浦綾子記念文化財団]

F    神の呪われた子  石田 衣良∥著 [文藝春秋]

F    楽園の犬  岩井 圭也∥[著] [角川春樹事務所]

F    オイサメサン  神津 凛子∥著 [講談社]

F    存在のすべてを  塩田 武士∥著 [朝日新聞出版]

F    雇足軽 八州御用  辻堂 魁∥著 [祥伝社]

F    青春をクビになって  額賀 澪∥著 [文藝春秋]

F    二律背反  本城 雅人∥著 [祥伝社]

F    怪物のゆりかご  遠坂 八重∥著 [祥伝社]

＜文庫・新書版＞

FB   最後の光  堂場 瞬一∥[著] [講談社]

FB   仇討ち異聞  藤井 邦夫∥[著] [講談社]

FB   ぶらり平蔵  16 吉岡 道夫∥著 [コスミック出版]

FB   ★ 怪物  坂元 裕二∥脚本 [宝島社]

FB   コンビニ兄弟  3 町田 そのこ∥著 [新潮社]

FB   龍ノ国幻想  5 三川 みり∥著 [新潮社]

FB   おつとめ  永井 紗耶子∥著 [PHP研究所]

FB   écriture新人作家・杉浦李奈の推論  9 松岡 圭祐∥[著] [KADOKAWA]

FB   契り橋  高田 郁∥著 [角川春樹事務所]

【Ｋ 郷土資料・Ｈ 北海道資料】

H291  温泉やど北海道 2023 [昭文社]

H596  青ちゃん流失敗知らずの定番料理 青山 則靖∥著 [北海道新聞社]

HE おばけのマールとほしぞらのフルコース なかい れい∥絵 [中西出版]

【2023年10月の休館日】

２日(月)・ ９日(月)・１０日(火)

１６日(月)・２３日(月)・３０日(月)

３１日(火)・・・・・・

教えてくれたこと』
東田 直樹 著

赤川 次郎 著 夕木 春央 著

図書館公演会
日時 10月15日(日)

10:30～11:30

場所 えほんコーナー

クレヨンカンパニー

『いろいろげきじょう2023』
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【Ｊ 児童書（じどうしょ）】

＜児童書：情報＞

J0 にているものどこがちがうの?　1～3 柊原 礼士∥監修 [Gakken]

＜児童書：歴史・地理＞

J2    カタリン・カリコ 増田 ユリヤ∥著 [ポプラ社]

＜児童書：社会＞

J3 読書バリアフリー  読書工房∥編著 [国土社]

J3 ぼうさい  山村 武彦∥監修 [学研プラス]

J3 ぼうはん  清永 奈穂∥監修 [学研プラス]

J3 地図でわかる世界の戦争・紛争  1～3 小川 浩之∥監修 [汐文社]

J3    いじめ防止法こどもガイドブック 佐藤 香代∥著 [子どもの未来社]

J3    いのちを守るために知る災害メカニズム図鑑 京都大学防災研究所∥協力 [二見書房]

＜児童書：動物・自然＞

J4   犬のまほうのはいしゃさん  今西 乃子∥著 [ポプラ社]

J4   動物愛護を考えよう  1～3 高槻 成紀∥監修 [汐文社]

J4   びょうきのよぼう  森戸 やすみ∥監修 [Gakken]

J4   季節をめぐる星座のものがたり  春、夏、秋、冬     永田 美絵∥監修 [汐文社]

J4   最強王キャラ図鑑 国際<最強王図鑑>協会∥監修 [Gakken]

J4   マインクラフトで理系がすきになるはじめてのかがく     富田 瑞枝∥監修 [KADOKAWA]

＜児童書：環境・手芸・料理＞

J5   どれだけ出てるの?二酸化炭素ずかん  1～3 藤野 純一∥監修 [汐文社]

J5   かんたんハンドメイド大すき手芸!  1～4 トモコ=ガルシア∥作 [岩崎書店]

読み物と絵本は、著者名の五十音（あいうえお）順になっています。

（2023年9月1日～30日分）

☆☆☆☆☆　こども の よみもの・えほん・かみしばい　☆☆☆☆☆

Ｊ３：社会　　　　　　Ｊ４：動物・自然　　　　　　　Ｊ５：環境・手芸・料理

Ｊ９：読み物・詩

Ｊ６：仕事・飼育　　　Ｊ７：遊び・スポーツ　　　　　Ｊ８：ことば

本の名前の前にある記号は、本の種類です。

Ｊ０：情報　　　　　　Ｊ１：こころ・占い　　　　　　Ｊ２：歴史・地理

『季節をめぐる
星座のものがたり』

永田 美絵 監修

『読書バリアフリー 』
読書工房 編著

『かんたんハンドメイド
大すき手芸!』

トモコ=ガルシア 作
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＜児童書：遊び・スポーツ＞

J7   ポケモンパルデア図鑑 [小学館]

J7   大人はとけない謎ときクイズ366 NAZOTOWN∥著 [主婦の友社]

＜児童書：ことば＞

J8 ちくちくことば・ふわふわことば 1～3 秋山 浩子∥文 [汐文社]

J8 小学生が夢中になる!英語の教養マンガ 佐藤 久美子∥総監修 [主婦の友社]

＜児童書：読み物・詩＞

J9   タイムカプセル★ミラクル 横田 明子∥作 [岩崎書店]

J9   ねこぜ山どうぶつ園 角野 栄子∥作 [金の星社]

J9   3分間ミステリー 黒 史郎∥著 [ポプラ社]

J9   ことわざハンター  櫻井 とりお∥著 [PHP研究所]

J9 ヨゾラ物語ファイル 遠い星から来たラルー  藤 真知子∥著 [ポプラ社]

J9 あたしとひぐっちゃんの探偵日記  [2] 櫻井 とりお∥著 [小学館]

J9   名探偵ポアロ ゴルフ場殺人事件  アガサ　クリスティー∥著 [早川書房]

J9 6+1の不思議  斉藤 洋∥作 [講談社]

J9 3分間サバイバル  粟生 こずえ∥作 [あかね書房]

J9 呼んではいけない  桐谷 直∥著 [PHP研究所]

J9 威風堂々キツネの尻尾  3巻 ソン ウォンピョン∥作 [永岡書店]

J9S マイ・エレメント エリン　ファリガンド∥著 [小学館]

J9S SPY×FAMILY  2 遠藤 達哉∥原作　絵 [集英社]

＜ヤングアダルト：社会＞

YAJ3 12歳から始める人見知りしない技術 鳥谷 朝代∥著 [秀和システム]

＜ヤングアダルト：ことば＞

YA J8 悪口ってなんだろう 和泉 悠∥著 [筑摩書房]

【Ｅ えほん】

E    アンパンマンとマオーのしろ やなせ たかし∥作　絵 [フレーベル館]

E    うかぶかな?しずむかな? 川村 康文∥文 [岩崎書店]

E    おばけのかぞえうた1・一・一つ          高谷 まちこ∥ぶんとえ [ハッピーオウル社]

E    くうちゃんいってらっしゃい まえがわ かえで∥さく　え [白順社]

E    しょうぼうのずかん 山田 タクヒロ∥絵 [Gakken]

E    なにまってるの? accototo∥著 [文溪堂]

『ちくちくことば
・ふわふわことば』
秋山 浩子 文

『おばけのかぞえうた
1・一・一つ』

高谷 まちこ ぶんとえ

『ねこぜ山どうぶつ園』
角野 栄子 作
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【Ｅ えほん】続き

E    はっぱのほん いわさ ゆうこ∥著 [文一総合出版]

E    爆弾になったひいじいちゃん のぶみ∥作 [東京ニュース通信社]

E    PUI PUIモルカー ゾンビとランチ 見里 朝希∥監修 [フレーベル館]

E    まねっこカメレオン リト@葉っぱ切り絵∥作 [講談社]

E    あなたのなまえを 大塚 健太∥文 [マイクロマガジン社]

E    うさまるのまちがいさがし  いつでもいっしょ編     sakumaru∥絵 [小学館]

E    じっとみるの たちばな はるか∥作 [岩崎書店]

E    つきみのまつり 羽尻 利門∥作 [世界文化ブックス]

E    えほんのしゅやくはなにたろう? おおの こうへい∥さく　え [PHP研究所]

E    おだんごダイブ 大塚 健太∥文 [白泉社]

E    おおきくなったリス 伊佐 久美∥作 [講談社]

E    カイト 石川 えりこ∥作 [講談社]

E    ねずみ3きょうだいおつかいロボだいさくせん こすぎ さなえ∥作 [教育画劇]

E    うんぴー　　　　　　　　　　　　　　　原 あいみ∥作　絵 [パイインターナショナル]

E    きになるのりものどうなってるの? and EIGHT∥さく [交通新聞社]

E    ぎゅっだーいすき! 新井 洋行∥作 [童心社]

E    せんこうはなび はら きょうこ∥著 [しまや出版(印刷)]

E    どうぞめしあがれ!　　　　　　　　佐野　ブーゼルダ　マリア∥原案 [ほるぷ出版]

E    ぽんこん　　　　　　　　　　　　もりの じる∥さく　え [しまや出版(印刷)]

E    わんぱくだんのまじょのやかた ゆきの ゆみこ∥作 [ひさかたチャイルド]

【ＰＳ かみしばい】

PS    おばけのハロウィン 内田 麟太郎∥脚本 [童心社]

PS    みんなのくるみのき 千世 繭子∥脚本 [童心社]

・ふわふわことば』
秋山 浩子 文

1・一・一つ』
高谷 まちこ ぶんとえ

角野 栄子 作

人形劇サークル 「ぱんぷきん」 本 公 演

日時 10月21日(土) 13:00開演
場所 えほんコーナー

人形劇「やさいのおしゃべり」のほかミュージックシア
ター、ペープサートなど５演目を上演します。

楽しいひとときをみなさんでおすごしください。
終了後は「児童館まつり」が開催されるます。あわせて

お楽しみください。

『
じ
っ
と
み
る
の
』

た
ち
ば
な

は
る
か

作

『
つ
き
み
の
ま
つ
り
』

羽
尻

利
門

作

『
お
お
き
く
な
っ
た
リ
ス
』

伊
佐

久
美

作
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刊行形態 雑誌名 出版者 ジャンル

週刊新潮 新潮社 一般誌

週刊文春 文藝春秋 一般誌

ａｎ・ａｎ（アンアン） マガジンハウス ファッション

オレンジページ オレンジページ 生活情報

Ｎｕｍｂｅｒ（ナンバー） 文藝春秋 スポーツ

Ｔａｒｚａｎ（ターザン） マガジンハウス トレーニング

クロワッサン マガジンハウス 生活情報

ＢＲＵＴＵＳ（ブルータス） マガジンハウス 生活情報

ＳＣＲＥＥＮ（スクリーン） 近代映画社 映画

ＭＯＲＥ（モア） 集英社 ファッション

財界さっぽろ 財界さっぽろ 政治経済

ＬＥＥ（リー） 集英社 ファッション

ｎｏｎ・ｎｏ（ノンノ） 集英社 ファッション

婦人公論 中央公論新社 女性誌

ゆうゆう 主婦の友社 中高年向け

ＢＥ－ＰＡＬ（ビーパル） 小学館 アウトドア

日経ＰＣ２１ 日経ＢＰ パソコン

日経トレンディ 日経ＢＰ トレンド

日経マネー 日経ＢＰ 投資情報

きょうの料理 ＮＨＫ出版 料理

きょうの健康 ＮＨＫ出版 健康

趣味の園芸 ＮＨＫ出版 園芸

すてきにハンドメイド ＮＨＫ出版 手芸

ＭＯＥ（モエ） 白泉社 絵本

ＥＳＳＥ（エッセ） 扶桑社 生活情報

文藝春秋 文藝春秋 文芸

ＮｏｒｔｈＡｎｇｌｅｒ’ｓ（ノース・アングラーズ） つり人社 釣り

じゃらん リクルート北海道 旅行

ｄａｎｃｙｕ（ダンチュウ） プレジデント社 料理

ダ・ヴィンチ ＫＡＤＯＫＡＷＡ 書籍情報

ＤＩＭＥ（ダイム） 小学館 トレンド

クーヨン クレヨンハウス 育児情報

ＬＤＫ（エル・ディー・ケー） 晋遊舎 生活情報

隔 月 レクリエ 世界文化社 介護情報

暮しの手帖 暮しの手帖社 生活情報

やさいの時間 ＮＨＫ出版 園芸

 新着情報ＱＲコード 所蔵検索ＱＲコード

月 刊 誌

[所蔵検索]　https://ilisod001.apsel.jp/saromalib/wopc/pc/pages/TopPage.jsp

佐呂間町立図書館

電　話：(01587)2-2215　ＦＡＸ：(01587)2-2632

[新着情報]　http://www.town.saroma.hokkaido.jp/shisetsu/library/newbooks.html

【図書館の新着情報　2023年10月号】　2023年9月30日発行

〒093-0502　佐呂間町字永代町１６６番地の２

雑　　　誌　　　案　　　内

　新着の雑誌（透明のブックカバーが掛かっている雑誌）は、
　午後５時１５分から次の開館日の午前１０時まで貸し出しができます。

　棚の中に入っている雑誌（バックナンバー）は通常２週間の貸し出しとなります。

週 刊 誌

隔 週 刊 誌
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